Legenda:

° podrecznik - zeszyt ¢wiczen * zatacznik

« Cwiczenia wprowadzajace dwuznak dz - wskazanie przedmiotéw, ktérych nazwy zaczynaja sie na
dane litery lub je zawieraja.

o Nauczyciel zapisuje na tablicy litery ¢ oraz dz. Podaje rézne stowa. Kiedy uczniowie ustysza stowo z gto-
ska dz, podnosza reke. Przyktadowe stowa: noce, nodze, wicami, widzami, dzbanek, bardzo, cytryna,
dzwonnik, lidze, lico, caty, sadzawka, cukier, rdza, sadza, maca, kuca, ptace, Adze, wodza, wiece, wiedza,
cena, miedza, miecza.

e Uczniowie kresla w powietrzu dwuznak dz i powtarzaja za nauczycielem stowa: jedza, z mosiadzu,
o ksiedzu, na nodze, na podfodze, o stonodze, w Pradze, w Hadze, na uwadze, o Adze, poradze, posadze,
widze, nienawidze, zgodze, obudze sie, nudze sig, pogtadze, odwiedza, potwierdza, odprowadzam.

Nauczyciel rozdaje uczniom zatacznik nr 1. Uczniowie wybieraja jeden sposrdd trzech dzwonkow
i koloruja go. Zaginaja kartke w ten sposdb, aby byto widac jeden wybrany dzwonek. Nauczyciel czyta

ﬁ zdania. Gdy uczniowie ustysza stowo z gtoska dz, podnosza swoj dzwonek i mdwia: dzyn, dzyn, dzyn.
Zdania powinny byc¢ przeczytane bardzo wolno. Przykfadowe zdania: Dobrze ci radze, usun stad ten
zardzewiaty rower. Na podtodze widze mrowki. Bardzo sie dzis nudze. Mamo, przepraszam, ze znow
marudze. Nauczyciel dekoruje klase kolorowankami.

a Podrecznik, ¢wiczenie 1:
Przeczytaj sylaby. Powtérz za nauczycielem na gtos sylaby i stowa.

Nauczyciel rozdaje uczniom zatacznik nr 2. Uczniowie stuchaja wiersza o stonodze i dorysowuja

ﬁ jej buty, zgodnie z instrukcja zawarta w tekscie. Po zakonczeniu pracy nauczyciel pyta uczniow albo
uczniowie zadaja sobie pytania, pracujac w parach, np. Jaki but jest na trzeciej nodze? Na trzeciej nodze
Jest but w kratke.

Buty stonogi

Lezac sobie na podtodze, przygladatem sie stonodze,
jak stuzacej dyktowata, by jej buty podawata:
Na pierwszej nodze chce miec but z guzikiem,
na drugiej nodze - z zottym krélikiem,

Na trzeciej w kartke, na czwartej w paski,

na piatej w pyszne, ttuste kietbaski.

Na szdsta pasuje szpilka w stokrotki,

na siédma kalosz w wesofe kotki.

Na ésma trampek z duza kokarda,

na dziewiata kapec z jajkiem na twardol!

Na noge dziesiata klapek w paski biate,

a na jedenasta chce fadny sandatek.

Na dwunasta kalosz w zdfciutkie banany,

a kolejny kalosz ma rézowe plamy.

A dalej? Sam nie wiem, co dalej mdwita,

bo kolorowanka tutaj sie skonczyta.




Nauczyciel zapisuje na tablicy litery, stowa i zdania: Dz, dz, dzwoni, rodzynki. Bardzo dobre rodzynki. Kto
dzwoni? Uczniowie przepisuja je do zeszytu.

Podrecznik, ¢wiczenie 2:
Powiedz, co widzisz na rysunku. Nastepnie powiedz, o czym mysli Ola. Uczniowie uzywaja form miegj-
scownika.

Cwiczenia, éwiczenie 1:
Uczniowie rysuja pod ilustracjami tyle kdtek, z ilu sylab sktada sie stowo nazywajace rzecz przedstawiona
na ilustracji. Reprezentacje sylaby zawierajacej gtoske dz koloruja na brazowo.

Cwiczenia, éwiczenie 2:
Kto to méwi? Potacz rysunek z dymkiem. Zaznacz kolorem d-z.

Podrecznik, ¢wiczenie 3:

Uczniowie zapoznaja sie z rodzina wyrazu ,dzwon’. Nauczyciel na tym przykfadzie ttumaczy, czym jest
rodzina wyrazow. Jesli ucznidw zainteresuje ten temat, nauczyciel moze zapisa¢ na tablicy czasowniki:
dzwonic, zdzwonic, oddzwonic, przedzwonic, dodzwonic sie itp.

Cwiczenia, éwiczenie 3:
Uzupetnij luki w tekscie czasownikami z ramki.

Cwiczenia, éwiczenie 4:
Uczniowie znajduja w wezu literowym stowa z dz. Zakreslaja je kolorem i zapisuja w liniaturze.

Podrecznik, ¢wiczenie 4:
Przeczytaj tekst.

Nauczyciel podaje zdania dotyczace tekstu, a uczniowie odpowiadaja: prawda albo nieprawda. Zdania:
Whnuczka i babcia spedzaja czas nad woda. Jedza butki z mastem. Babcia opowiada o Irlandii. Babcia jest
patriotka.

Kartka z kalendarza. Nauczyciel prowadzi krétka pogawedke dotyczaca Dnia Flagi i Swiatowego Dnia
Polonii i Polakdow za Granica. Przyktadowe pytania: Jakie flagi znacie? Podajcie nazwy panstw i kolory,
jakie sa na ich flagach. Gdzie i kiedy mozemy zobaczyc¢ flagi? Jakie barwy ma flaga Polski? Co ozna-
cza stowo ,,Polonia”?

o Uczniowie zapoznaja sie z wypowiedziami Emily i Maksa.

Zatacznik nr 3:
ﬁ Uczniowie koloruja flage Polski. Nastepnie tacza rysunki znajdujace sie obok flagi z odpowiednim polem
- biatym lub czerwonym. Te elementy, ktore naturalnie maja kolor czerwony, koloruja czerwona kredka.

Cwiczenia, éwiczenie 5:

n Uczniowie uzupetniaja zdania, dopisujac stowa zapisane w odpowiednim ksztafcie - w prostokacie lub
owalu. (Kolor biaty oznacza srebro, a takze wode i czystosc. Kolor czerwony jest symbolem ognia, oznacza
odwage | walecznosc).

» Nauczyciel czyta uczniom legende o Lechu, Czechu, Rusie i biatym orle.

Przed wiekami, gdy ziemie miedzy dwiema pieknymi rzekami Wista i Odra pokrywaty nieprzebyte
bory, w ktérych tatwiej byto spotkac tura czy niedzwiedzia niz mysliwego, w poszukiwaniu nowego
miejsca osiedlenia przywedrowaty tu plemiona stowiariskie. Na ich czele jechali trzej rodzeni bracia:
pogodny, ptowowtosy Lech, bystry i ruchliwy Czech oraz milczacy Rus. Po dtugiej wedrdwce puszcza




przerzedzita sie i oczom wedrowcéw ukazata sie piekna kraina poprzecinana pagodrkami i jeziorami,
w ktdrych odbijat sie btekit nieba. Niezwykty widok zachwycit braci, szczegdinie zas ujat serce Lecha. Na
jednym z pagdérkdéw bracia dostrzegli ogromny, roztozysty dab, a na nim swoje gniazdo zbudowat biaty
orzet. Ten piekny ptak na widok zblizajacych sie ludzi rozpostart skrzydta i wzbit sie w powietrze. Rus po-
chwycit za tuk, jednak Lech powstrzymat go, gdyz uznatto za znak, by tu osiasé na state i zatozy¢ swdj gréd.

Biatego orta, ktérego widziat na tle zachodzacego purpura storica, obrat sobie Lech za godto pan-
stwa, zas gréd, ktéry zbudowat w tym miejscu, nazwat Gnieznem. | tak na wiele wiekdw biaty orzet na
czerwonym polu topoczacy na choragwiach prowadzit polskich rycerzy, a pdzniej zotnierzy do walki
o chwate lub wolnos¢ naszej ojczyzny. (...)

Tu rozstali sie bracia. Czech wyruszyt na potudnie, zas Rus na wschdd i tam zatozyli swoje panstwa,
ktdre od ich imion nazwano Czechami i Rusia. Zas Polakéw nasi sasiedzi przez dtugie lata nazywali
Lechitami, widzac w nas zapewne potomkdéw legendarnego Lecha.

[Zrédto: http:/www.sredniawies.pl/czulnia2/legenda2.htm, data dostepu: 112.2019].

» Nauczyciel zadaje pytania dotyczace legendy. Przyktadowe pytania: llu byto braci? Jak mieli na imie?
Ktory brat zachwycit sie krajobrazem? O jakim drzewie jest mowa w legendzie? Dlaczego godio
Polski to biaty orzet na czerwonym tle? Czy kolory godta Polski i flagi Polski sie pokrywaja?

Zatacznik nr 4:

ﬁ Uczniowie pracuja w parach. Nauczyciel rozdaje uczniom wyciety materiat - tabelke oraz karteczki, na
ktorych sa ostatnie stowa zdan. Dopasowuja ostatnie poprawna koncéwke zdania. Na taczeniu komarek
powstaje hasto: Kotylion.

Podrecznik, éwiczenie 5:

Uczniowie czytaja wiersz Kraj nad Wista. Nastepnie odpowiadaja na pytania: Jakie uczucia ma osoba mé-
° wiaca w wierszu? Jak zwraca sie do Polski? Dlaczego zwrot ,,0 Tobie"” jest zapisany wielka litera? Kto

przekazuje osobie méwiacej w wierszu wiedze o Polsce? Wymien cztery czasowniki z ostatniej zwrotki,

ktére pojawiaja sie po stowach: chce Cie... Czy ten wiersz mégtby sie stac¢ twoja wiasna wypowiedzia?

o Nauczyciel prowadzi pogawedke dotyczaca Polonii. Przyktadowe pytania: Co oznacza stowo ,,Polonia”?
Cotaczy Polonuséw i Polakéw? Co moga robic Polacy mieszkajacy za granica, aby pielegnowac wie-
zi ze swoim krajem?

» Nauczyciel odwotuje sie do zadanego wczesniej pytania: Co moga robi¢ Polacy mieszkajacy za granica,
aby pielegnowac wiezi ze swoim krajem? Nauczyciel podaje uczniom przyktady organizacji, ktére dziataja
na rzecz srodowisk polonijnych, oraz sposobdw, w jaki moga to czynic, przywotujac rozne akcje, w ktorych
uczniowie mieli okazje uczestniczyc. Jedna z takich organizacji jest Stowarzyszenie Wspdlnota Polska”. Do
jej gtownych celdw naleza m.in. wspomaganie i wspdtpraca Polonii i Polakdw z zagranicy z ojczyzna, pro-
pagowanie, wspieranie i prowadzenie nauczania jezyka polskiego oraz podtrzymywania jego znajomosci
wsrod Polonii i Polakdw mieszkajacych za granica, a takze upowszechnianie wiedzy o kulturze polskie).

Cwiczenia, éwiczenie 6:
n Uczniowie podaja formy przymiotnika od podanych nazw krajow, np. Polonia irlandzka, Polonia niemiecka.
Nauczyciel zwraca uwage, ze nazwy krajow zapisujemy wielka litera. Przymiotniki zas zapisujemy mata litera.

Podrecznik éwiczenie 6:

Nauczyciel opowiada uczniom o akgji ,Lato z Polska” organizowanej przez Stowarzyszenie ,Wspolnota
Polska”. Uczniowie zapoznaja sie ze zdjeciami z akgji, odczytuja nazwy miejsc. Nastepnie nauczyciel rozda-
je uczniom zatacznik nr 5. Uczniowie wyjasniaja znaczenie stow zamieszczonych w tabelce przy kazdym
miescie. Nastepnie stuchaja krotkich wypowiedzi. Zaznaczaja w tabelce przy danym miescie dwa stowa,
ktore pojawity sie w tekscie. Na koniec zaznaczaja miasta na konturowej mapie Polski i wpisuja ich nazwy
W Wyznaczone miejsca.

-l -




Kilku uczestnikéw programu ,Lato z Polska” podzielito sie z nami wspomnieniami z wakacji.

1. Biatystok: Mam na imie Anastazja. Bytam w tym roku na wakacjach w Biatymstoku. To miasto lezy
nad rzeka Biata. Byt to czas sportowych gier i twdrczej zabawy. Najwieksza frajde sprawity mi wspi-
naczka i warsztaty kreatywne, takie jak: robienie dekoracji czy mydetek. A najwieksze wrazenie zrobit
na mnie piekny patac Branickich.

2. Wroctaw: Mam na imig Linas. Bytem w tym roku na wakacjach we Wroctawiu. Mnie, jak i wszystkim
dzieciom, najbardziej podobato sie szukanie krasnali, ktére ukrywaja sie w réznych miejscach. Podczas
tego wyjazdu odwiedzitern duzo miejsc: Jaskinie NiedZzwiedzig, Twierdze Ktodzka i Park Techniki w Zto-
tym Stoku. Z Wroctawia przywioztem piekne wspomnienia i maskotke krasnoludka.

3. Warszawa: Mam na imie Nikita. Tegoroczne wakacje spedzitemn w Warszawie. Byt to bardzo aktyw-
ny czas. Codziennie mielismy zajecia sportowe albo zwiedzalismy jakie$ miejsca. Zwiedzilismy Muzeum
Powstania Warszawskiego i Centrum Nauki Kopernik. Najlepsza zabawa byta, kiedy pokonywalismy
taktyczny tor sportowy. Spotkalismy sie tez ze stuzbami mundurowymi i ratowniczymi. To byto bardzo
pouczajace.

4. Krakéw: Mam na imie Oksana. W tym roku bytam na wakacjach w Krakowie. To piekne miasto. Po-
dobat mi sie bardzo rynek, koscidt Mariacki, Sukiennice i Wawel. Najwieksze wrazenie zrobita na mnie
kopalnia soli w Wieliczce. Odwiedzilismy tez Zakopane. Ostatniego dnia odbyt sie koncert zatytutowa-
ny ,Dzien Polski’, ktdry zakoriczyt sie wspdlnym spiewaniem piosenki Hej sokoty.

5. Bytom: Mam na imig Iwan. W tym roku wakacje spedzitem w Bytomiu. Poznawalismy historig i kul-
ture Slaska, zwiedzajac rozne miejsca. ByliSmy w kopalni zabytkowej w Tarnowskich Gérach, w Slgskim
Ogrodzie Zoologicznym i w Planetarium Slaskim w Chorzowie. Najbardziej podobaty mi sie warsztaty
teatralne i konkurs ptywacki.

6. Poznan: Mam na imie Polina. Tegoroczne wakacje w Poznaniu zaliczam do bardzo udanych. Bardzo
podobaty mi sie zajecia sportowo-rekreacyjne nad Jeziorem Maltar\skim, warsztaty mleczarskie oraz
: warsztaty w Muzeum Przyrodniczym. Stare Miasto w Poznaniu jest oléniewajace. Wieczorami bawvili-
i Smy sie, piekac Kietbaski na ognisku, grajac w kregle i tanczac.

Kacik inspiracji:

Piosenka: ,Jestesmy Polka i Polakiem”, ,Flaga - polska piosenka patriotyczna”

Wiersz: Cz. Janczarski ,Barwy ojczyste”

Internet: polonia.edu.pl

Film: Polak maty, Poland is beautiful http://www.polalech.pl/index.ntml (dostep 10.12.2019),

http://www.pogotowieflagowe.pl/edukacja.ntml (dostep 10.12.2019),
http://www.edumuz.pl/articles.php?cat_id=21 (dostep 10.12.2019), Legenda o Lechu i biatym orle.




