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Legenda:

G podrecznik - zeszyt ¢wiczen * zatacznik
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Cwiczenia wprowadzajace litere z - wskazanie przedmiotéw, ktérych nazwy zaczynaja sie na dane litery.

Uczniowie kresla litere Z lewa i prawa noga, na zmiane. Powtarzaja za nauczycielem stowa: zegar, zeby,
zapis, zaspa, zepsuty, Zuzanna, Zygmunt, Zygfryd, Zyta, zero, zawieszka, zupa, zastona, zawias, koza,
baza, mazak, Gerwazy, Protazy, wazon, lizak, gryzak, poza, Poznan, gfaz, bez, luz, gaz, raz, mroz, znicz,
ztotowka, zapatki.

Podrecznik, ¢wiczenie 1:

Przeczytaj sylaby. Powtérz za nauczycielem na gtos sylaby i stowa. Nauczyciel zwraca uwage
uczniom, ze spotgtoska z potaczona z samogtoska i jest inaczej wypowiadana - i na nia wptywa, po-
woduje, ze jest miekka.

Cwiczenia, éwiczenie 1:
Powiedz, co widzisz na obrazkach. W ktérych nazwach styszysz z, a w ktérych s? Potacz obrazek
z odpowiednia litera.

Nauczyciel rozdaje uczniom zatacznik nr 1. Uczniowie znajduja litery z ukryte na rysunku. Nauczyciel
czyta tekst, ktéry jest wskazdwka w poszukiwaniu liter.
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Tekst:

Gdy sie mocno skupisz, znajdziesz Z litere. Nie jedna ani nie dwie - jest ich tutaj wiele. W konturach
choinki, w tar\cuchu z zygzaczka oraz na wstazeczkach przy swiatecznych paczkach. Na skrzydle
aniofa i w ptomieni swiecy. A jedna to nosek w profilu kobiecym.
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Cwiczenia, éwiczenie 2:
Podziel nazwy obrazkéw na gtoski. Potacz obrazki z odpowiednimi modelami gtoskowymi. Nastep-
nie wpisz litery z ponumerowanych pél w odpowiednie miejsca i odczytaj hasto. (hasto: pani zima)

o Nauczyciel zapisuje na tablicy litery, stowa i zdania: Z, z zna, Zuza, Zyta zrobi zamek. Uczniowie przepi-
suja je do zeszytu.

Cwiczenia, éwiczenie 3:
Znajdz w diagramie stowa z ramki. Pierwsza litera stéw zaznaczona jest w diagramie kropka. Sto-
wa sa wpisane w poziomie oraz w pionie.

Cwiczenia, éwiczenie 4:
Uczniowie czytaja trzyliterowe stowa. Nauczyciel prosi o zaznaczenie tych stow, ktére od lewej strony i
od prawej strony czyta sie tak samo (oko, zez, mam, Bob, Ala, sos, sus).

Podrecznik, éwiczenie 2:
Przeczytaj kazde zdanie - najpierw od lewej do prawej strony, a potem od prawej do lewej. Do-
pasuj ilustracje do zdan.




Cwiczenia, éwiczenie 5:

Zaznacz co druga sylabe. Sylaby nieparzyste zaznacz kolorem niebieskim. Nastepnie odczytaj zda-

nie, czytajac sylaby od lewej do prawej strony. Sylaby parzyste zaznacz kolorem zéttym i odczytaj
n hasto, czytajac sylaby od prawej do lewej strony. Pokoloruj na niebiesko ramke z ilustracja, ktéra od-

nosi sie do zaznaczonego na niebiesko zdania. Pokoloruj na zétto ramke z ilustracja, ktéra odnosi sie

do zdania zaznaczonego na z6tto. Przepisz jedno wybrane zdanie. (Zdania: Zuza zna muzyka z Lizbony.

Eliza zrobi zamek z piasku).

Podrecznik, ¢éwiczenie 3:
Sprytny ztodziej ukradt naszyjnik ze ztotka zawieszka panny Izabeli. Zorro chce go ztapaé. Wie, ze
to ktérys z trzech niebezpiecznych ztodziei: Zumba, Zazula lub Zakitos. Zorro, idac za sladami na
$niegu, trafit do tajemniczego pokoju. Aby dowiedziec sie, kto dokiadnie dokonat kradziezy, musi
° rozwiazaé zagadke i odnalez¢ w pokoju przedmioty, ktérych nazwa zaczyna sie na litere z. Zorro
wie, ze liczba przedmiotéw na litere z réwna jest liczbie liter w imieniu ztodzieja. Czy juz wiesz, kto
ukradt naszyjnik? Przed przystapieniem do zadania uczniowie opisuja pokdj. Mdéwia, co jest po lewej, co
po prawej stronie. Opisuja naszyjnik, wyglad Zorro i ztodziei. Moga typowac, kto jest ztodziejem i dlaczego
tak uwazaja. (PodpowiedzZ: rzeczy na litere z to zegar, zastona, zabawki, zupa, zdjecie).

° Podrecznik, éwiczenie 4:
Przeczytaj tekst.

o Kartka z kalendarza. Nauczyciel prowadzi pogawedke na temat Bozego Narodzenia. Przyktadowe pyta-
nia: Jak w waszych domach obchodzi sie Swieta Bozego Narodzenia? Z czym kojarzy Wam sie ten
czas? Co jest dla Was najwazniejsze w tych swietach?

o Uczniowie zapoznaja sie z wypowiedziami Emily i Maksa.

Podrecznik, éwiczenie 5:

Uczniowie zapoznaja sie ze zdjeciami i mowia, z czym im sie kojarza. Nauczyciel na ich podstawie opowia-
° da o przygotowaniu do swiat i Swiatecznych dniach (stowa klucze): roraty, kalendarz adwentowy, wieniec

adwentowy, pierniki, Wigilia, barszcz z uszkami, ryba, optatek, deser z makiem, sianko, spiewanie koled,

pasterka, choinka.

Nauczyciel rozdaje uczniom zataeznik nr 2 i czyta tekst, w ktérym Ola opowiada o swietach w Polsce.
Nastepnie stuchaja tekstu po raz drugi, ale tym razem tacza ilustracje, ktére znajduja sie wokdt laptopa, w

ﬁ kolejnosci, w jakiej dane hasta pojawiaja sie w tekscie. (Poprawna kolejnosc: kalendarz adwentowy, rora-
ty, wieniec adwentowy, choinka, pierniki, puste miejsce, sianko, wigilia, optatek, barszcz, ryba, makowiec,
koledowanie, pasterka).

Swieta to szczegdlny czas, do ktdrego przygotowujemy sie przez caty miesigc. Jeszcze pod koniec listo-
pada przygotowujemy z bratem kalendarz adwentowy. Robimy go sami. W woreczku na kazdy dzien
znajduje sie smakotyk i zadanie do wykonania. Przez caty adwent chodzimy na roraty. W pierwsza i kaz-
da kolejna niedziele adwentu mama zapala swiece na wiericu adwentowym. | tak az do $wiat. Dzien
przed Wigilig ubieramy z tata choinke i dekorujemy pierniki. W Wigilie wszyscy bardzo elegancko sie
ubieramy. Przychodza do nas babcia i dziadek, ale zawsze przygotowujemy jeszcze jedno dodatkowe
miejsce dla zbtgkanego wedrowca. A pod biaty obrus dajemy troche sianka. Kiedy zaswieci pierwsza
gwiazda, siadamy razem do wieczerzy wigilijnej. Zaczynamy ja od wspdlnej modlitwy i podzielenia sie
optatkiem. Na stole wigilijnym zawsze znajduje sie 12 potraw - np. barszcz z uszkami, ryba czy deser z
makiem. Po wigilii spiewamy koledy. A potem mama opowiada nam historie narodzin Dziecigtka Jezus.
O pdtnocy wszyscy idziemy na pasterke.




Podrecznik, ¢wiczenie nr é:
Przyjrzyj sie rysunkowi i opowiedz, co na nim widzisz. Czy znasz historie zwiazana z Bozym Naro-
dzeniem? Nauczyciel opowiada historie zwiazana z Bozym Narodzeniem. (kolejnosc¢ wydarzer: aniot
przychodzi do Maryi, J6zef z Maryja uciekaja do Betlejem, Jozef z Maryja znajduja nocleg w stajni wsrod
° zwierzat, narodzenie Dzieciatka, gwiazda nad Betlejem, aniot przychodzi do pasterzy, pasterze przyby-
waja powitac Dzieciatko, krolowie sktadaja dary Dzieciatku). Nauczyciel podkresla, ze wszystkie koledy
nawiazuja do tej wiasnie historii. Pyta ucznidw, jakie polskie koledy znaja. Jesli istnieje taka mozliwosc,
uczniowie spiewaja koledy razem z nauczycielem.

o Uczniowie rysuja stajenke. Rysunkami dekoruja sale.

Cwiczenia, éwiczenie 6:

n Przeczytaj imiona dzieci, ktére biora udziat w jasetkach. Powiedz, kto bedzie grat jaka role? Jakie
zwierzeta biora udziat w przedstawieniu? Nastepnie przypomnij sobie historie Bozego Narodzenia i
na tej podstawie powiedz, w jakiej kolejnosci dzieci i zwierzeta pojawia sie na scenie.

» Na koniec nauczyciel zadaje zagadki, na ktdre uczniowie odpowiadaja na podstawie tego, czego dowie-
dziaty sie na lekgji.

1. Kolacja przed dniem Bozego Narodzenia?

2. Drzewko z gwiazdka na czubku?

3. Chowamy je pod obrus swiateczny?

4.  Wieszamy je na choince?

5. Kiedy btysnie pierwsza, zasiadamy do kolacji?
6. Przekazat pasterzom dobrg nowing?

7. Spiewamy je podczas swiat?

8. Msza, ktéra odbywa sie o pdtnocy?

9. Dzielimy sie nim podczas wigilijnej kolacji?

...........................................................................................................................

» Nauczyciel przeprowadza koledowy quiz. Dzieli uczniéw na grupy. Zadaje pytania, a uczniowie zapisuja
swoje odpowiedzi.

1. Jakie jest zakorczenie tego zdania - to tekst znanej koledy: Przybiezeli do Betlejem ..
a. zotnierze, b. pasterze, c. harcerze

2. Jakie jest zakonczenie tego zdania - to tekst znanej koledy: Lulajze Jezuniu, moja ...
a. gwiazdeczko, b. muszelki, c. peretko

3. Ktdre z ponizszych stéw jest poprawne - to tekst znanej koledy: W5réd ... ciszy, gtos sie rozchodzi.
a. nocnej, b. ciemnej, c. Swietej

4. Jakie jest zakonczenie tego zdania - to tekst znanej koledy: PéjdZzmy wszyscy do stajenki, do Jezusa i...
a. matenki, b. rodzinki, c. panienki

5. Ktdre z ponizszych stdw jest poprawne - to tekst znanej koledy: Of maluski, maluski kieby ...
a. mata myszka, b. rekawiczka, c. ksiezniczka

6. Jakie jest zakonczenie tego zdania - to tekst znanej koledy: Cicha nog, ...
a. ciemna noc, b. piekna noc, c. Swieta noc

7. Jakie jest zakorczenie tego zdania - to tekst znanej koledy: Gdy sie Chrystus rodzi i ...
a. na $wiat przychodzi, b. wszystkich pogodzi, c. mréz w uszy mrozi




Kacik inspiracji:

Koledy i pastoratki




