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Celina ma koc.

Tadek lubi owoce.

Celestyna kupiła cukierki.
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Huk, harmider,
Hałas taki!
Hej! Hop! Hola!
Kto nas woła?

Pohukuje w lesie sowa...

Helikopter ma Hilary.
Hania na harmonii gra.

Hulajnoga jest Huberta.

Henryk z Halinką
bawią się w berka.

Mama z tatą, na hamaku,
delektują się herbatą...

Iwona Kamińska

17



5

hu na wa!bry
ba

i
zamor

wspól

Na ferie
podstawowa
sprawa to?

Do

18
WSKAZÓWKI - www.wspolnotapolska.org.pl/emimaks



1

2

M A L B

R U P

S A
litery

głoski

litery

głoski
litery

głoski

litery

głoski

Lekcja 18 zima, tydzień 6 | Światowy Dzień Chorego

19



4

3

cho

cho

chło

piec

chod

nik
chla

mik

m + + mor

po + + a

chło +

20
WSKAZÓWKI - www.wspolnotapolska.org.pl/emimaks



5 Gdzie schowało się ch?

Uśmiecha się do nas zza chmurki.

Lata z muchami.

Po schodach powoli schodzi.

Z chomikiem marchewkę chrupie.

Chrapie w wiejskiej chacie.

Na muchomorku skacze.

Wspięło się nawet na dach,

zachichotało, za brzuch się 

złapało i nagle…

Trach! …Bach!

Rozchorowało się chyba, 

bo nigdzie go już nie ma…  

1.

2.

3. 

4. 

5. 

6.

7. 

8. 

9.
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Lista prezentów:     

baletki
odblaskowe spódnice

helikoptery 
autka     

traktory
cukierki
roboty    

torebki z kropki
opaski w kwiatki    

tenisówki
ekierki
naklejki     

kredki
temperówki
ołówki     

pisaki
organki
modeliki samolotów   

autobusy zabawkowe
gitary
atlasy   

Dla Ani i Weroniki, sala nr 3
    

Dla Antka i Franka, sala nr 10    

Dla Michała i Kamila, sala nr 1    

Dla Marty, Hani i Oli, sala nr 11    

Dla Rafałka i Pawełka, sala nr 2    

Dla Iwony, Magdy i Agaty, sala nr 9    

Dla Marka i Kacpra, sala nr 5    

Dla Bartka i Artura, sala nr 8  
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Myj, Gotuj, zapominaj, Pij, spaceruj, Trenuj, kupuj

......................... - biegaj, pływaj lub spaceruj.

......................... dokładnie owoce!

......................... dużo wody!

......................... w domu!
Nie ......................... tego, co niezdrowe!
Nie ........................., zdrowy sen to podstawa!
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Wiewiórka ma rud     kit    .

Jola i Julka id     drog    .

Ja pocałuj     mam     i tat    .

Narysuj     lalk     z kokard    .

idą Gąski nad wodę.

wodę.pije

Oni

Jędrek

myją izęby ręce.

gęsiego1.

2.

3.
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Jan Brzechwa „Ptasie plotki” (fragment)

Usiadła zięba na dębie:
„Na pewno dziś się przeziębię!
Dostanę chrypki, być może,
Głos jeszcze stracę, broń Boże,
A koncert mam zamówiony
W najbliższą środę u wrony”.

Tekst 1: 

Mam na imię Michał. Chętnie gotuję i piekę. Ostatnio robiłem 
pączki. A teraz zrobię ciasto migdałowe. Mam tutaj cukier, dwie 
miarki mąki, pół kostki masła i pół kubka śmietany. Lubię słodkie 
ciasta, dlatego dodam jeszcze miód oraz łyżeczkę cukru waniliowego. 
Teraz będę obierał migdały, którymi udekoruję mój wypiek.

Tekst 2: 

Mam na imie Michal. Chetnie  gotuje i pieke. Ostatnio robilem 
paczki. A teraz zrobie ciasto migdalowe. Mam tutaj  cukier, dwie 
miarki maki, pol kostki masla i pol kubka smietany. Lubie slodkie 
ciasta, dlatego dodam jeszcze miod oraz lyzeczke cukru waniliowego. 
Teraz bede obieral migdaly, ktorymi udekoruje moj wypiek.
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Lekcja 21 zima, tydzień 9 | karnawał
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frak, muffinki, flamaster, futro, fiolka, furtka
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Bal karnawałowy to ..............................

godz. 16:00
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sobota 11 stycznia
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Ty uważasz że lody są zdrowe. A ja wiem że to nieprawda. 
Czytałam że jest w nich cukier. Pamiętaj że od niego psują się 
zęby, dlatego nie kupuj ich za często. Wiem że lody są smaczne. 
Ale wiem też że zdrowie jest najważniejsze.
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